
ПАМЯТКА ДЛЯ 

РОДИТЕЛЕЙ 

«10 способов научить 

ребенка читать сознательно, 

быстро и выразительно» 

 

Читая ему, остановитесь на интересном 
моменте и, сославшись на усталость, 
попросите прочитать небольшой кусочек 
произведения. Обязательно спросите, что он 
прочитал, какие слова несколько раз 
повторялись? 

 

Медленная смена кадров, короткие 
подписи, удобные для чтения – то, что 
нужно для совершенствования техники 
чтения. 

 

При чтении вслух глаза читают текст, сигнал 
идет в мозг, подготавливаются органы речи, 
проговаривается текст, уши воспринимают. 
Потеря скорости при таком чтении 
очевидна, прошептывание – та же история. 
При чтении про себя – глаза забегают 
вперед, ребенок понимает смысл 
прочитанного текста. 

 

Выбирайте любое слово и ставьте ударение 
по очереди на все слоги, так ребенку 
понятнее, о чем идет речь. Поинтересуйтесь, 
как же все-таки правильно. 

 

Ребенок читает про себя и одновременно 
жужжит, как пчела. 

✓ 

 

Приготовьте два одинаковых текста, Вы 
читаете, а ребенок вслед за вами, ведя 
пальцем по строчкам. Читая, наращивайте 
скорость, но следите за тем, чтобы ребенок 
успевал. Читайте и медленно и быстро. 
Поинтересуйтесь у ребенка, заметил ли он 
смену скорости? 

 

Пишите ребенку записки, открытки, списки 
дел, которые Вы его просите сделать. 

 

Выберете несложный текст, засеките время, 
например минуту, посчитайте прочитанные 
слова. Начитайте опять читать этот текст, 
засекая время, прочитанных слов будет уже 
больше. Сделайте так не больше трех раз. 
Это задание покажет ребенку, что он может 
читать быстрее. 

 

Дети часто спотыкаются при чтении, видя 
несколько согласных букв подряд. Ваша 
задача написать такие слова на листе бумаги 
и периодически давать ребенку их читать. 
Не ленитесь писать новые. 

 

Напишите ряд гласных букв (пять - шесть 
штук), вставьте согласную, спросите какая 
буква лишняя? Варьируйте. 
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